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1. 

Nome: Associazione Culturale Ricreativa III Millennio 
Data di costituzione: 18-04-2000  
Sede legale: Via Montegrappa, 58 -  90041 Balestrate  (PA)  
Sede Operativa: Via Emanuela, 2 – 90041 Balestrate 
Presidente e Legale Rappresentante, Maria Rita Cottone - Telefono: 329 8193655 
Codice fiscale: 04927300824 
Partita Iva IT04927300824 
Email: info@iiimillennio.it 

 Web Site: www.iiimillennio.it. 
 
SCOPI: 
Promuovere attività culturali e folcloriche quali: sfilate di carri allegorici 
carnevaleschi, attività teatrali, conferenze e dibattiti ed ogni altra attività atta allo 
scopo. 
 
ATTIVITA’ SVOLTE: 
 
Carnevalandia.  
Dal 2001 al 2020. Realizzazione e sfilate di carri allegorici carnevaleschi 
principalmente dedicati ai bambini. In alcuni anni l’evento non  è stato realizzato sia 
per mancanza di finanziamenti che per aspetti logistici. Massiccia presenza di 
pubblico si è registrata nelle ultime due edizioni del 2019 e del 2020. Il carnevale ha 
anche una sfilata estiva denominata Summer Carnival che si tiene nel mese di 
agosto. 
 
Cinque Sensi. 
Dal 2010 al 2011. Incontro di arti in estemporanea per la valorizzazione degli artisti 
locali nella pittura, scultura, musica, danza, fotografia ed artigianato. 
 
Festival Balestratese del Folklore Regionale. 
Dal 2012 al 2014. Raduno dei più significativi gruppi del Folk siciliano. 
 
 

mailto:info@iiimillennio.it
http://www.iiimillennio.it/


 

 

 

 

 

 

Associazione “III Millennio” - Via Monte Grappa, 58 – 90041 Balestrate (Pa) – Part. IVA 04927300824 
www.iiimillennio.it • E-mail: info@iiimillennio.it • Pec: terzomillennio.balestrate@pec.it 

 
Cu sona e Cu abballa, Festival Balestratese del Folklore Internazionale. 
Dal 2014 al 2019. Si tratta di gruppi folcloristici internazionali, non meno di tre, che si 
incontrano in un giro di Sicilia nel mese di Agosto con gruppi folcloristici locali.  
L’organizzazione è condivisa con tre associazioni di Salemi, Mistretta e Petralia 
Soprana. Il nostro gruppo locale “Ballo dei Pastori”, oltre a numerosi gruppi 
provenienti dell’Europa ha avuto modo di confrontarsi, durante le varie edizioni, con 
gruppi provenienti dalla Colombia, Messico, Argentina, Paraguay, Cile, Taiwan e 
Nuova Zelanda.   
 
Il Ballo dei Pastori 
Sono parte integrante dell’associazione il gruppo Folk Locale denominato “Il Ballo dei 
Pastori” nato nel 1.859 si esibisce in maniera fissa durante il carnevale. Il ballo della 
contradanza nasce in Sicilia dalla quadriglia francese. Il gruppo è composto da soli 
uomini con il viso coperto ed abiti femminili di diversi colori. 
Gli appuntamenti: 
Tra terra e mare convegno a cura del Flag Balestrate :2018 
Expo Milano : 2015 
GAL InContraDanza – Musica, Gusto e Territorio nel Golfo di Castellammare : 2014 
Carnevale di Balestrate : dal 1859 al 2020 
Cinque sensi “Cu sona e cu abballa” – Balestrate 2012  
8° Settimana della Musica  – San Vito lo Capo (TP) : 2012 
Sagra del Mandorlo in fiore – Agrigento 2011-2013 
Cinque sensi art-event – Balestrate 2010-2011 
La prova del Cuoco ( Rai 1 ) : 2010 
3° festival del folclore Città di Vicari (PA) : 2010 
5° festival del folclore “Paisi miu” - Leonforte (EN) : 2010 
Provincia in festa (PA) : 2009-2010 
Carnevale d’estate Città del Mare 2006-2007-2008 
Carnevalandia d’estate –Balestrate 2006-2008 
La vita in diretta - ( Rai 2 ) : 2007 
Sagra della sfincia Città di  Custonaci (TP) : 2006 
1° Settimana della Musica  – San Vito lo Capo (TP) : 2005 
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Nel 2017, grazie al finanziamento dell’assessorato regionale dei beni culturali è stato 
scritto e stampato il libro dal titolo “Ballo dei Pastori fra tradizione e folklore. 
Gli autori sono i soci Lorenzo Cottone e Francesco Vitale. 
 
Le sagre di Balestrate  
Dal 2018 al 2019. Abbiamo dato continuità e preso in carico un evento denominato 
“I Sapori di Sicciara”. Le origini di Balestrate iniziano con Il borgo marinaro  legato 
alla pesca delle seppie e chiamato Sicciara.  Si tratta di un festival gastronomico 
proposto agli inizi di maggio dove i ristoranti partecipanti presentano piatti a base di 
seppia. 
Nel 2018 abbiamo proposto “Festammari”. A Balestrate già nel 1.500 era presente 
una tonnara. Anche questo è stato un festival gastronomico tenuto a fine giugno 
dove i ristoranti partecipanti hanno presentano piatti a base di tonno. 
Nel 2019 abbiamo proposto “Ciauri ri Mari”. Il borgo marinaro era anche conosciuto 
per la pesca del pesce azzurro. Anche questo è stato un festival gastronomico tenuto 
a fine giugno dove i ristoranti partecipanti hanno presentano piatti a base di sarde. 
Nel 2019 abbiamo proposto “Pani e Dolci di San Giuseppe”. All’insegna della 
tradizione, semplicità e profondità di significato, la festa di San Giuseppe, in cui le 
famiglie e associazioni preparano gli altari rinnovando la tradizione e la devozione al 
santo più venerato a Balestrate. L’evento si doveva svolgere nei giorni 18 e 19 marzo 
ma per problemi legati al ritardo del finanziamento è stato realizzato e  accorpato  ad 
inizio maggio con “I Sapori di Sicciara” al fine di garantire la numerosa presenza di 
pubblico. Lungo la via Madonna del Ponte che guarda la piazza Rettore Evola tra un 
piatto a base di seppie e vino locale nei tre stand predisposti, il pubblico ha 
degustato il “pane di San Giuseppe” i limoni, le arance e i numerosi dolci che si 
trovano nelle mense degli altari di San Giuseppe. 
 
 
I Giganti 
Nessuna festa o celebrazione si svolge in Catalogna, senza i Giganti. 
Durante il periodo di dominazione catalana in Sicilia l’usanza si è radicata nella 
provincia di Messina. Queste figure sono presenti a Mistretta e Messina. Ci sono 
diverse teorie dell’origine di queste gigantesche figure. Alcuni storici attribuiscono 
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alla tradizione un origine religioso dato che nella Bibbia sono presenti diversi giganti, 
come Golia e San Cristoforo. 

Altri, invece, credono che si tratti di una tradizione di origine pagana, ritenendo che i 
giganti rappresentino i re Cristiani e re Arabi che combattono tra di loro, facendo 
riferimento alla lotta eterna tra le due civiltà durante il Medioevo. 
Qualunque sia la loro origine, i giganti stessi fanno parte delle tradizioni catalane e 
sono sempre presenti in tutte le celebrazioni e le feste popolari.  

I nostri maestri carristi hanno realizzato i giganti di Balestrate che rappresentano il re 
Federico II d’Aragona che definì nel 1.307 con un tiro di balestra dal mare, il territorio 
di Balestrate ed il Balestriere. 

 
We are all equal 
2017 – Siamo tutti uguali. Progetto finanziato dal fondo sociale europeo per un 
incontro tra 6 associazioni distribuite tra est ed ovest. Italia, Spagna, Portogallo, 
Serbia, Bulgaria e Romania. Il tema scelto per l’Italia è stato l’accoglienza e 
l’integrazione dei migranti provenienti in prevalenza dal mare. Le associazioni si sono 
incontrate sei volte iniziando da Madrid e concludendo a Lisbona dove ogni 
associazione ha illustrato il proprio tema.  
 
Centro di Aggregazione Giovanile. 
2016 – Con altre 5 associazioni operanti a Balestrate siamo capofila di una 
associazione temporanea di scopo per la gestione del centro. 
I lavori del centro sono organizzati in laboratori ed ogni associazione ne gestisce uno 
o più di essi. Laboratorio teatrale, musicale, legalità, sportivo, tradizioni popolari e 
sociale. 
 
Natale 
2018 e 2019 – abbiamo addobbato le strade con le luminare, realizzato l’albero di 
Natale e la presenza di zampognari e babbo Natale. Nel 2018 il tema è stato la 
sicilianità ed hanno sfilato per le vie del paese 6 carretti siciliani.  

https://yourguidebarcelona.com/it/travel-guide/about-the-city/history-traditions/traditions/
https://yourguidebarcelona.com/it/travel-guide/about-the-city/history-traditions/popular-festivals/

